O Self - lugar de sabores - tem um
espaco disponivel para eventos

Peca orcamentos para:

- almocos - aniversarios

- baptizados - casamentos
-comunhoes - cocktails

- jantares - outros eventos

Fazemos entregas no local de trabalho e no
domicilio em encomendas de valor superior
a € 7,00.

Entregas desde € 3,00
S E L I Eniradas

Bolinho de bacalhau mini
Croguete mini
Rissol de camardo mini
I d b Rissol de carne mini

u g a r e S a O re S Rissol de peixe mini
Almofadinha de alheira
Bola de carne (kg)
Bolinho de bacalhau
Choux de atum
Croquete
Folhadinhos de camardo com
maionese
Rissol de camardo

H Rissol de carne

TakeAway Cake Design Rissallde peixe

Scones
. Tédmaras com bacon
Catering Evenfos Panados de peru (kg)

Panados de porco (kg)
Panados de vitela (kg)
P&o surpresa
Tapas
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Pratos de Carne

Almoéndegas

Arroz de pato

Bifes de vitela com cogumelos
Bifinhos de peru com cogumelos
Carne de porco a alentejana
Feijoada brasileira

Feijoada transmontana
Francesinha

Lasanha de carne

Lombo de porco assado (kg)
Lombo recheado com ameixa (kg)
Pavé d'aves com cogumelos
Peru assado simples (kg)

Peru recheado (kg)

Rolo de carne (kg)

Rosbife (kg)

Njgelelelaleli

Tripas & moda do porto

Pratos de Peixe

Bacalhau com broa

Bacalhau com natas

Bacalhau espiritual

Lasanha de bacalhau

Pescada com espargos e camardo
Salmdo guarnecido (kg)

Acompanhamentos

Arroz branco (kg)

Arroz de forno (kg)

Arroz de pinhoes e passas (kg)
Arroz selvagem (kg)

Batata frita & inglesa (200 gr)
Batata palha (200 gr)
Esparregado

Legumes cozidos

Quiche de camardo (com espargos)
Quiches variadas

Péra rosada (kg)

Saladas variadas

16,00 €
5,00 €
7,00 €
6,50 €

12,50 €

32,50 €

Miniaturas
Areias (200gr)

Bolacha manteiga (200gr)

Brigadeiros

Caramujos (recheados a ovos moles)
Eclaires

Miminhos de coco

Natas

Papos de anjo

Sobremesas

Aletria

Arroz doce

Gelado crocante com molho de frutos
silvestres

Lambretes

Leite creme

Mousse de chocolate

Mousse de manga

Mousse de vinho do porto

Pinha de nescafé com batido de
morango

Pudim abade priscos

Pudim francés

Rabanadas (uni)

Rabanadas recheadas (uni)
Sonhos (uni)

Sopa dourada

Fruta laminada

Bolos e tartes

Bavaroise

Bolo de améndoa e noz (kg)
Bolo de bolacha (kg)

Bolo de laranja (kg)

Bolo de maca (kg)

Bolo de mousse de chocolate
Bolo fofo (kg)

Bolo sublime (kg)

Cheese cake

Chiffon de noz

Rolo de laranja

Salame de chocolate

Tarte de frutos silvestres

Tarte de leite condensado

Tarte de maca

Tarte de maracujd

Tarte real

Toucinho do céu

2,50 €
2,50 €

0,60 €
1,25 €
0,75 €
0,75 €
O75E
11,25

11,00 €
12,50 €

16,00 €
16,00 €
12,50 €
16,00 €
16,00 €
20,00 €

20,00 €
18,50 €
13,00 €
1,00 €
1,70 €
1,00 €
17.50 €
22,50 €

19,00 €
17,00 €
115750k
11,00 €
18,00 €
18,00 €
14,00 €
20,00 €
12,00 €
16,00 €
13,00 €
17,00 €
18,00 €
13,00 €
13,00 €
16,00 €
15,00 €
20,00 €



